社團法人台灣老人福利機構協會

【全國長期照顧機構餐飲美味大賽】報名簡章 

一、主協辦單位
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指導單位：衛生福利部
主辦單位：社團法人台灣老人福利機構協會
執行單位：社團法人台灣老人福利機構協會
補助單位：財政部公益彩券回饋金          
    協辦單位：弘光科技大學營養系、弘光科技大學食品科技系所
二、活動對象

   全國長期照顧機構廚師及營養師，共計24組。
三、活動時間地點
     比賽時間：102年11 月05 日(星期二) 上午十點至下午一點 
     報到地點：弘光科技大學  食品技藝大樓3樓 F301教室
     地    址：台中市沙鹿區中棲路34號(請見附件地圖)
四、報名截止日
    即日起至102年10月22日額滿為止

五、報名費用
· 免費（本案由公益彩券回饋金補助）

六、聯絡方式
    報名前請先致電確認是否尚有名額〈名額有限，額滿為止〉，電話：（07）787-2719，林社 

    工 (8:00-17:00)。確認後，將報名表傳真至（07）787-1898，請務必來電確認。           
七、比賽方式

1.評選標準: 滿分100分，美味30%、實用性25%、營養20%、創意15%及衛生10%。
    2.參賽主題:主題不定，以創意並符合機構長者食用為主；可參考快樂餐食譜手冊。
    3.比賽項目:4菜1湯(含1主菜、1主食2配菜及1湯品) 其菜量以六人份量為準。以蒸、煮、炒為主要料理方式，創造出健康、美味、創意的快樂餐套餐，並於當天公佈冠軍、亞軍、季軍各一名及佳作獎二十一名，備有獎金及獎盃。
八、比賽規則
1. 成員由廚師 1 名、助手(或營養師) 1位兩人一組，廚師應領導助手依比賽規範進行準備與賽程。
2. 賽場備有參賽所需之炊具、器具、餐盤及一般調味品。請自行準備比賽所需食材及特別調味料，協會補助每組1300元費用。
3. 比賽完成之作品，由參賽隊伍於競賽時間內擺盤於評分區，1人份供評審評分及5人份展示，並供場內媒體及民眾參觀，剩餘食材未應用請回收，以免浪費。
4. 參賽者請配戴口罩，著廚師服，配戴帽子，腳著工作鞋，白色圍裙。
5. 指甲修剪乾淨，身上不可配戴任何飾品。
九、評審及評選
評    審：8位專家學者
比賽評選：於3小時內完成該組菜餚套餐。製作完成菜餚依規定擺盤於評分區。
獎勵方式：冠軍5000元、亞軍3000元、季軍2000元及獎盃各一座，佳作獎二十一名(獎
牌各一座) 。
	時間
	項目
	內容
	準備事項

	09:30~10:00
	簽到、開場介紹、比賽規則說明
	準備事項
	

	10:00~13:00
	【全國長期照顧機構餐飲美味大賽】
	活動開始、進行
	

	13:00~13:40
	評審賞味時間
	評審依據評分標準一一評比。
	

	13:40~14:30
	頒獎典禮
	頒獎及評分講解、合影
	

	14:30~15:00
	現場作品展示
	美食展示與品嚐
	


十、活動流程
十一、其它注意事項

1. 參賽者於評審評分時適切說明，請準備一張作品設計理念及特色說明卡(A4大小)。參賽者可依據創作料理之主題，自行準備餐具、桌布佈置等。
2. 選手需於所規定時間內報到，進行賽前及材料準備，若未在報到時間內進行報到者，視同棄權。
3. 由評審長下達，比賽開始指令，並於比賽結束前三十分鐘，提示比賽結束時間。評審長示意比賽結束，需馬上停止動作，清理比賽現場，撤出選手自備用品。
4. 為響應環保，活動場所將不提供紙杯，煩請參加學員自備環保杯及碗筷。
【全國長期照顧機構餐飲美味大賽】報名表

健康  ˙  美味  ˙  創意 
編號：                                      
	服務單位
	

	  
	姓 名
	 性別     
	身份證字號
	出生日期

	主    廚
	
	
	
	              

	助    手
	
	
	
	

	聯絡地址
	□□□
	（蓋單位章）

	電子信箱
	
	

	聯絡電話
	(    )
	手機
	
	

	公司電話
	(    )
	傳真
	
	

	比賽菜名
	1主菜:

1主食:

2配菜:

1湯品:

	各項審查與比賽紀錄(本欄由主辦單位登錄用)

	審核

結果
	滿分100分

2)美味30％

2)實用性25％

2) 營養20％

2)創意15％

2)及衛生10％
	決   賽

	
	
	年      月     日

	
	
	1)主辦單位

2)評審委員
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